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Suche deine eigene Weisheit in dir selbst. 
[Padmasambhava, legendärer Begründer des tibetischen Buddhismus]

Kalender 2015: Impressionen Laos & Kambodscha
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 Januar 2015                       01. Januar: Neujahr • 06. Januar: Heilige Drei Könige*  *Nicht in allen Bundesländern

Tragt euer Leid allein, doch teilt eure Freuden mit dem geringsten aller Bettler. 
[Nagarjuna, Buddhistischer Lehrmeister]
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Februar 2015                       14. Februar: Valentinstag
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Achtsames Essen verbindet uns mit der Nahrung, die uns von der Natur, den Lebewesen und 
dem Kosmos geschenkt wird, und drückt unsere Dankbarkeit dafür aus. 

[Thich Nhat Hanh]
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 März 2015  

LAOS

KAMBODSCHA

Phnom Penh

Angkor
Siem Reap

Sihanoukville

4000 Inseln

Pakse

Luang Prabang

Mekong

Vientiane

Wasser erstarrt zu Eis, Eis schmilzt zu Wasser. Was geboren ist, stirbt wieder; was gestor-
ben ist, lebt wieder. Wasser und Eis sind letztlich eins. Leben und Tod, beides ist gut so.

[Eine Weisheit aus dem Zen Buddhismus]
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 April 2015                       03. April: Karfreitag • 05. April: Ostersonntag • 06. April: Ostermontag
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Dem ehrlichen Herz öffnen sich selbst Steine. [Buddhistische Weisheit]
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Mai 2015                       01. Mai: Maifeiertag • 14. Mai: Christi Himmelfahrt • 24. + 25. Mai: Pfi ngsten

Du lächelst – und die Welt verändert sich. [Buddha]
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 Juni 2015                       04. Juni: Fronleichnam*  *Nicht in allen Bundesländern

LAOS

KAMBODSCHA

Phnom Penh

Angkor
Siem Reap

Sihanoukville

4000 Inseln

Pakse

Luang Prabang

Mekong

VientianeDas Glück ist das einzige, was sich verdoppelt, wenn man es teilt.
[Buddhistische Weisheit]
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Juli 2015

Es gibt keinen Weg ins Glück. 
Glück ist der Weg. 

[Asiatische Weisheit]
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August 2015                       15. August: Mariä Himmelfahrt*  *Nicht in allen Bundesländern
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[Buddhistische Weisheit]
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September 2015

Nicht außerhalb, nur in sich selbst soll man den Frieden suchen. Wer die innere Stille 
gefunden hat, der greift nach nichts und er verwirft auch nichts. 

[Siddhartha Gautama, Buddhistischer Lehrmeister]
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Oktober 2015                       03. Oktober: Tag der Deutschen Einheit • 31. Oktober: Reformationstag*   *Nicht in allen Bundesländern
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VientianeSei was du bist und gib was du hast. 
[Buddhistische Weisheit]
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 November 2015                       01. November: Allerheiligen* • 18. November: Buß- und Bettag*  *Nicht in allen Bundesländern
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Das Geheimnis des außerordentlichen Menschen ist in den meisten Fällen nichts als Konsequenz.
[Buddha]
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 Dezember 2015                       24. Dezember: Heiligabend • 25. + 26. Dezember: Weihnachten • 31. Dezember: Silvester

Jeder Tag ist ein guter Tag.
[Buddhistische Weisheit]
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